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Az kényv célja, hogy megismertesse a gyermekekkel jogaikat, és megmutassa, miként lehetnek
biztonsdgban online. A kényv hat olyan szituaciot tartalmaz, amelyekkel gyakran taladlkozhatnak

a gyerekek a digitélis térben:

1. Az online jatékhoz vald jog

2. Képerny6ido kezelés és meghatarozasa

3. Kifogasolhato tartalommal valo talalkozas

4. A digitalis eszkdzokkel torténd tanulashoz valé jog
5. Adatvédelem

6. Egy feln6tt példamutaté magatartasa, aki a helyes
médiahasznalatra 6sztonoz

Minden szituacié kapcséan feltesziink egy kérdést a gyerekeknek és két lehet8ség kozul kell
kivalasztani a helyeset. Ha egyUtt olvassa gyermekével a kdnyvet, az lehetdséget, kiindulépontot

biztosit az online vilagrél valé beszélgetéshez. A helyes vélaszokat a konyv végén taldlja.

Asziil8ket arra biztatjuk, a kdnyv olvasésa sorén, beszélgessen nyitottan a gyermekével arrél, miket
lathatnakéscsinalhatnakonline.Tovabbakérjik,nyugtassameggyermekét,hogybarmikorbeszélhet

onnel atapasztalatairél az online vildagban és hogy nem fog bajba kerdilni, akdrmitis mond el dnnek.

Ezt a konyvet a 9 évesnél fiatalabb korcsoportnak szénjuk. Az id8sebb korosztaly
szdméra tovabbi leirdsokat taldlhat az online jogokrdl és biztonsagrél az ITU honlapjan,

illetve mas, gyermekek szédmaéra relevans anyagok is elérhetéek: www.itu.int/cop



Szia, Sango vagyok, eqy ninja! Japanban
élek a csalddommal. A kiildetésem, hogy
gyerekeknek segitek biztonsagban maradni
és jol szorakozni az interneten. Neked is
szeretnék segiteni! Ha odafigyelsz arra,
amit Sango ebben a kényvben mond, akkor
konnyen megtaldlhatod a helyes vélaszokat a
feladatokra.













SANGO SZERINT...

Minden gyereknek

szliksége van a jatékra
és a sz0rakozasra!

@

Mikor engednéd meg a \ |

testvéreidnek, hogy Ok is
jdtszanak online jatékokkal?

)









Mit tegyen
Amal?

Menjen el a
boltha és vegyen
maganak Uj
szemeket.

Kapcsolja ki a tévét
és jatsszon egy kicsit
a testvérével.




SANGO SZERINT...

Nagyon sok érdekes jaték
van, amihez nem kell sem
tévé sem telefon, sem
szamitogep.

Mi a kedvenc jatékod, amit
mdsokkal lehet jatszani képernyd
nélkal?







Tomi épp a Youtube Kids-et nézi.
Hirtelen azonban felugrik valami
a képernydn, amitdl furcsan és
kellemetleniil érzi magat.




Mit tegyen
Tomi?

Kapcsolja ki a tabletet
és mesélje el egy

felnéttnek, hogy mi

g tortént.
\

b

Dobja ki a tabletet a
kukdba.



SANGO SZERINT...

Jobban fogod érezni
maqgad, ha seqitséget
kérsz eqy felndttdl!

Kivel beszélgetnél
ilyesmirél szivesen?





















Mit tegyen
Kira?

Kiildjon inkabb a
kiskutyajarol egy
képet.

Kérdezzen meg
egy felnéttet, hogy
mit kellene tennie.



SANGO SZERINT...

Szelfit kiildeni
veszélyes lehet, ezért
jobb, ha beszélsz eqy

felnéttel errdl.

Kivel tudndad megbeszéini,
hogy mikor lehet szelfit
kiildeni?










Mit tegyen
Laci?

Kedvesen kérje
meg az apukdjat,
hogy egyitt
épitsenek tornyot.

Diihdsen dobdlja
szerteszét az
épitdkockakat.



SANGO SZERINT...

Kozos csalddi programokat
szervezni jo dolog!







1. szituacio: Az online jatékhoz valé jog

A helyes valasz: B
Minden gyermeknek joga van a jatékhoz. Ebbe a kategdridba tartoznak a videdjatékok, az
online videdk, valamint a baratokkal és csaladdal valé online kapcsolattartéds, a gyermek koranak

megfelelSen.

2. szituacio: Képerny6idé meghatarozasa
A helyes vélasz: B

A gyermek egészsége és joléte szempontjabdl fontos, hogy az online és offline tevékenységek
arénya kiegyensulyozott legyen. Szérakoztatd offline elfoglaltsdg példéaul az olyan beltéri vagy

kiltéri jaték, amelyhez a képzel8erdre van szikséglink, az olvasés, a kreativkodés és a sport.

3. szituacio: Kifogasolhato tartalommal val6 talalkozas
A helyes valasz: A

Néha véletlenil is taldlkozhatnak a gyerekek olyan online tartalommal, ami ijesztd, felkavaré vagy
sértd. Fontos, hogy a gyerekek tudjak, hogy mindig beszélhetnek egy megbizhaté felnéttel a
|tottakrdl, a tartalom rajuk gyakorolt hatasérdl vagy arrdl, hogy mit lehet tenni, ha ez megtorténik

vellk.



4. szituacio: A digitalis eszkozokkel térténd tanulashoz
valé jog
A helyes valasz: B

Minden gyermeknek joga van informacidt keresni, tanulni és készségeit fejleszteni. A digitélis média
tdmogathatja ket ezekben a térekvésekben. Példaul tdbb, kifejezetten gyerekeknek sz6lé oktatési

célt honlap all rendelkezésiinkre.

5. szituacio: Adatvédelem

A helyes vélasz: B

Minden gyermeknek joga van a biztonsdghoz. A személyes adatok védelme, beleértve a képeket
is, segit megoévni a gyermeket az online térben. Sok honlapnél és alkalmazasnal vannak olyan

biztonsagi beéllitdsok, amelyek segithetnek megvédeni a gyerekek adatait.

6. szituacio: Egy feln6tt példamutatdé magatartasa, aki
a helyes médiahasznalatra 6sztonoz

A helyes valasz: A

A gyerekek a latott mintak alapjan tanulnak, ezért az ITU arra 8szténzi a szilSket és a felnStteket, hogy
mutassanak j6 példat a gyerekeknek, ha a digitalis média hasznalatarél van szé. Ha szeretne tobbet megtudni
a témardl, latogasson el az ITU honlapjara, ahol kilénb6z8 dtmutatdkat talal szildk, gondozdk és

oktatok részére: www.itu.int/cop



Ezt a munkaflizetet a Nemzetkdzi Tavkozlési Egyesilet (ITU) a digitélis kornyezetben valé gyermekjogokkal és

-védelemmel foglalkozé szervezetek képviselSivel kdzdsen készitette el.

A feladatok a Nyugat Sydney-i Egyetem Young and Resilient Research Centre munkain alapszanak a 5Rights
Foundation tdmogatéasaval. A munkafiizet abbdl a célbdl jott Iétre, hogy széles korben megismertesse az ENSZ

Gyermekek jogairdl szél6 egyezményt a digitalis kdrnyezetben.

A feladatsorok nem johettek volna létre a hozzéjaruld irdk és az ITU grafikus csapatanak ideje, lelkesedése és
kemény munkaja nélkil. Kilon készénet a gyerekeknek az értékes visszajelzésekért, amelyekkel ezt a konyvet
formaltak.

Az ITU hélas az 6sszes partnerének, akik segitették a konyv megsziiletését idejikkel és meglatasaikkal:

Amy Jones és Olivia Solari Yrigoyen (Child Rights Connect), John Carr (ECPAT International), valamint Amanda
Third és Lilly Moody (Nyugat Sydney-i Egyetem)

Ezt a forditdst nem a Nemzetkozi Telekommunikécids Unid (ITU) készitette, és nem tekinthetd hivatalos ITU-
forditasnak vagy kiadvanynak. Az ITU nem felel8s semmilyen tartalomért vagy hibdért ebben a forditadsban. Ez a
Nemzetkozi Telekommunikacios Unid (ITU) eredeti mivének adaptacioja. Az adaptacidban kifejtett nézetek és

vélemények kizérolag az adaptécio szerz8jének vagy szerzinek felelsségei, és az ITU nem tdmogatja azokat.
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KOSZONETNYILVANITAS

2020 nyaran a Nemzetkozi Tavkozlési Egyesilet (International Telecommunication Union, ITU) online eseményén vettem részt.
Szilvia, svéd kirdlynd részvételével zajlé rendezvényen mutattak be a gyerekjogi megkézelitésen alapulé Online Gyermekvédelmi
Utmutatdkat. Akkor még nem is gondoltam volna, hogy pér héttel késébb mér én magam is aktiv részese leszek ennek az Uj izgalmas

ajanlascsomagnak.

Néhany levélvaltast kdvetSen az a megtiszteld feladat talalt meg, hogy elkészithettem az Utmutatdk magyar nyelvi valtozatat. A magyar
nyelv( forditas dr. Baracsi Katalin az internetjogdasz, az Innovaciés és Technolégiai Minisztérium és a Digitalis J6lét Program -
Magyarorszag Digitalis Gyermekvédelmi Stratégidja szakmai egyittm(ikédése révén valdsult meg.

A Nemzetkozi Tavkozlési Egyestlet (International Telecommunication Union, ITU) részérdl halas koszonettel tartozom Jaroslaw Ponder
Urnak, az ITU eurépai régié vezetsjének és Sarah Delporte asszonynak a batorité tdamogatasért. Karl Hopwood, digitalis szakértének, aki
béatoritott, hogy kapcsolédjak be ebbe az izgalmas munkaba.

Kilon koszénetemet fejezem ki az Innovacios és Technoldgiai Minisztérium munkatérsainak Farkas Annamaria és Nagy Tunde
asszonyoknak, Magyarorszag Digitélis Gyermekvédelmi Stratégidja divizidvezetdjének dr. Gaskéné Nagy Erika asszonynak, Timar Borbala

pedagdgiai szakérté asszonynak.

A formai és tartalmi elkészitésében paratlan tdmogatast kaptam Sinkovicz Anitatdl, aki a forditasi munkalatokban kézremiikodott. Az
Utmutaték nyelvhelyességi ellendrzését és konnyed olvashatésagat Kridy Norbert teremtette meg. Az, hogy pedig a tartalom szép

formaval is térsul, minden pont, vessz8, szovegdoboz, dbra a helyén, azért Simon Gabriellanak tartozom nagy-nagy koszénettel.

Hét atmutatd forditasa készilt el, amely hidnypotlé médon a 9-12 év kozotti gyerekeknek szélé munkafiizeteket, tanéri foglalkoztatd

fuzeteket, szulGi-tanari-politikai dontéshozdk-iparagi szereplék kézikdnyveit foglalja magaba. Az elkésziilt magyar nyelvd Gtmutatdk

ingyenesen elérhetéek dr. Baracsi Katalin, az internetjogasz és az egylttmiikodd partnerek online fellletein.
Bizom benne, hogy sokak szamara lesz (j kedvenc Sango, az Utmutaték kabalafiguraja.
Biztonsagos, pozitiv és értékes online élményeket kivanok az (j Online Gyermekvédelmi Utmutatékkal!

Dr. Baracsi Katalin LL. M csaladjogi szakjogasz, internetjogdsz, k6z6sségi média tréner
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